




LE CHALET DU SOLDAT

Accessible par le village de Jaun ou par le 
Petit-Mont, le chalet du soldat permet de se 
restaurer ou de prolonger le séjour par une ou 
quelques nuits au pied des Gastlosen, les 
Inhospitalière ...

Fort heureusement le chalet contribue à ruiner
l’aspect caustique du nom donné au paradis 
des grimpeurs fribourgeois. Le lever du jour et 
la tombée de la nuit sont toujours magiques au 
pied de cette muraille calcaire.

Le site inspire les admirateurs de la montagne 
et une petite fondue dégustée sur la terrasse 
panoramique sera le point d’orgue d’une journée 
heureuse.

DES ETOILES PLEINS LES YEUX

Que ce soit l’Edelweiss, les constellations nocturnes 
ou l’apparition fugitive d’un rayon de soleil à 
travers le «Grossmutterloch» (Trou de la grand-
mère), il y a de quoi s’émerveiller autour des 
Gastlosen.

Visibilité approximative du soleil au Grossmutterloch:

Unter Sattel: 27.10-09.11 de 10:35 à 11:05 / 29.01-13.02 de 11:00 à 11:30

Chli Sattel: 20.11-28.11 de 10:30 à 10:45 / 15.01-20.01:de 10:45 à 11:00

Gross Rüggli: 05.12-10.01 de 10:35 à 10:55

Schattenhalb: 05.12-10.01 de 11:15 à 11:35

Il faut repérer l’apparition d’un rectangle de 
lumière se mouvant lentement sur les pentes à 
l’ombre des Gastlosen. Il faut se déplacer sans 
cesse entre chaque cliché durant la période

d’exposition. Avant l’apparition de la neige, on 
peut profiter de la route menant à la buvette 
des Sattels puis au parking au pied de la route 
d’accès au Chalet du soldat. Une fois la neige 
venue, il faut faire le trajet à pied, en raquette 
ou en peau de phoque, voire en empruntant le 
télésiège depuis Jaun (Bellegarde).

UN COUCHER DE SOLEIL MYSTIQUE

Lové dans la pente du «Cheval-Blanc», en dessus 
du Chalet  «Schänis», c’est un moment mystique 
et frigorifiant que d’attendre la lente descente 
du soleil et d’assister à l’aurore rougissante sur 
les Gastlosen et le chalet du Soldat. Après le 
spectacle, on se retrouve seul dans une 
atmosphère propice à accélérer son retour 
dans la vallée de la Jogne.

https://s.geo.admin.ch/z24imlhn11b6
https://s.geo.admin.ch/3aqo3oi5thii
https://s.geo.admin.ch/73237z4b38vt
https://s.geo.admin.ch/1jahvdqhvkny
https://s.geo.admin.ch/ixt2cbegnzad





